GUVENLI INTERNET

Internete glrmeden
| dnce her zaman bir
~ biiyigiinden izin al.

Internette isim, adres,
fotograf, sifre, okulunun
ismi gibi kigisel bilgilerini
ASLA paylasma.

Internette tamstigin
biriyle ASLA yiizyiize
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Adwmn, yagam, okulum, sinifim, adresim,

Internet ugsuz bucaksiz ve zenginiiklerie dolu
bir donya.

5 Indernet telefon numaram, TC ©milk numaram gibl
w::_mm S bagkalannin bana ulagabllecad! bligen
Internetie yazmiyorum.
Internet (zerinden yend bligier dgrentyor,
akraba arkadaglanmia Konuguyory Aynica akemin kredl karh numarasni
— ™ vermem ge madal Zarar dodurabill,

Faiat Intemettekl tehilkelerden de korunmak
icin bazi seylere dikkat ediyorum.

Rotan sen ¢iz

Allemie ya da 0gretmenierimie birlide givend
olduguny tesplt ettigim Intemet siteserini

& SIK kullanilaniara ekerm. [zin vermiyorum.

AR ek Omegin: Givenll Cocuk Uzun sdre bligisayara
T on. bakmeyorum ve biigisayar
!u mmmlhu:a:}i_ kargisinda dik oturuyonam.
S e Oyun oynamak ksediimde COnk0 bu saghgim igin gok
kolayca agiiyor. onemil.

Tanimadiim kiglerin intemetten yaptds
orkadnglik iekifierinl kabul etmiyorum.

Ben ve aliem Ee iglll 0zel bigler! ve
fotografian paylagmeyorum ¢Onko
paylagtiianmi herkes gordr. intemetie
yayinianan geyter bir daha slinmez!
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w% uemmnqu '_s-;,uu)m intemetie a0zgin TOrge kullanmaya 0zen - -
Boylece gifrelerim daha gogkl. gostertyorum. Tipki gUniOK hayatta okdugu :
gitt Bagkaanna gosterdigm saygya woenfj
Kargaik ben ge Sayor QOrdyorum.
Bilgisayaruu Kory K
- Evde GOvenllinternet Cocuk
Profil kullaniyoruz Soylece

Iy zaran shelessen Konunuyonz.

Blimediim e-postalan agmayorum
¢Onk0 zarar yazhmdvirds, fruva ati vb)
iparebliir ve bylece blghenm gahnablir.




Siber Zorbalik

Siber zorbalik ile karsilasildiginda;

e Sizi rahatsiz eden kisiyle iletisiminize son verin.

e Hesaplarinizi korunakli hale getirin, herkesin erisimine agmayin.

e Zorbalik israrla devam ediyorsa guvendiginiz
kisilere/ebeveynlerinize durumu anlatin.

e Zorbaliga maruz kaldiginiz platformlara gerekli sikayetleri yapin,
bu hesaplari ya da kisileri bildirin.

e Zorbaliga maruz kaldiginiz platformlardaki hesaplarinizi silin ya
da dondurun.

e Tehlike altinda oldugunuzu hissediyorsaniz resmi makamlara
gerekli sikayetlerde bulunun.

e Zorbaligin sadece sizin basiniza gelen bir sorun olmadigini
unutmayin, durumu gormezden gelmeyin ve gerekli dnlemleri
alin.

e Eger ebeveynseniz cocuklarinizla konusun, gtivenli internet
kullanimi hakkinda bilgi verin, destek olun, takip edin ve
gerekirse erisimlerini kontrollu hale getirin.

e Haklarinizi iyi bilin, sosyal mecralarin zorbalikla mucadele
politikalarini inceleyin.

Kaynak : https://www.siberay.com/siber-zorbalik




Siber Zorbalik

Bir kisinin, bir baska kisiyi kasitli ve duzenli olarak rahatsiz
etmesi, zarar verme amacini tasiyan eylemlerde bulunmasi,
incitmesi ya da korkutmasi olarak tanimlanabilecek zorbalik,
bugln 6zellikle sosyal medya mecralarinda yogun bir bicimde
yasanmaktadir.

Siber zorbalik drnekleri:

Sosyal medyada bir baskasinin rahatsizlik verici
goruntulerini yayinlamak

Bir baskasl hakkinda yalan ya da uydurma
haberleryaratmak ve bunlari yaymak

Bir baskasinin 6zel ya da mahrem bilgilerini sizdirmak
Tehdit mesajlari yollamak, hakarete varan ifadeler
kullanmak

Anonim hesaplardan taciz etmek, rahatsizlik vermek
Bir baskasinin hesaplarini ele gecirmek bu
hesaplardan uygunsuz yayinlar yapmak

Bir kimseyi israrla takip etmek

Bir kimsenin paylasimlarina kasitl olarak strekli
olumsuz yorumlar yapmak



ﬁ "Cocuguma Dokunma” YERINE
"Cocuklarimiza_dokundurtmayacagiz” demeyi

dneriyoruz.

[ Cocuklar igin 14 Givenlik Kurali J

1- Yalniz yerler giivenli degil. Ben hep arkadaslanimla oynanmi!

2- Tamimadigim kisilerden seker, hediye almam!

3- Allemden izinsiz arabalara binmem!

4-Yardim istersem, Uniformall birinden isterim!

5- Kendi adimi, annemin, babarmin adim bilirim. Telefon numaramizla adresimizi de bilirim !
6~ 5u birikintisine, kuyu, nehir veya denize yammada yetiskin olmadan yaklasmam ve girmem!
7- Istemedigim seylere hemen hayir derim!

8- Tedirginsem, hemen cradan uzaklasinm, kacarim!

9- Biri bana dokundugunda kit hissedersem, “Hayir, bana dokunma”™ derim! Bu benim en dogal
hakkim.

10- Sesim alarmimdir benim. Tedirginsem, korkarsam hemen baginnm! Cakinmem.

11- Baskalanyla konustuklarimi, aileme de séylerim!

12- Bir yere gitmeden dnce, aileme sorarim!

13- Korkarsam, kendimi kot hissedersem, hemen birine sdylerim!

14- Bayik biri benden yardim isterse, yardim etmeden ailemden once izin alinm!

Gocuk istizmarini énleme kenuzunda neler yapabiliriz:
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